
riserva naturale 
del sasso di simone

la Toscana
da svelare

parco dei monti rognosi
e della valle del sovara

attivita’ ed 
escursioni 2018

LA FABBRICA DELLA NATURA
Centro visita e di educazione 
ambientale del Parco dei Monti 
Rognosi e della Valle 
del Sovara
Loc. Ponte alla Piera, 67 
Anghiari (AR)
Tel. 3403698476 
natura@toscanadappennino.it 

L’EVOLUZIONE DEL PAESAGGIO
Centro visita e di educazione 
ambientale della 
Riserva  Naturale 
del Sasso di Simone
Via Marche, 29 
Sestino (AR)
Tel. 3711546689 
natura@toscanadappennino.it 

Per maggiori informazioni sulle riserve naturali venite a trovarci:

To download the English version of the events 
consult the website: www.toscanadappennino.it  

Comune di Sestino

A cura di



Domenica 22 Aprile   
VERSO I PRATI DELLA REGINA 
Escursione all'Alpe di Ca-
tenaia
 
Domenica 20 Maggio
FRA FIORI E ROCCE
Escursione alla scoperta 
della geologia e della bo-
tanica dei Monti Rognosi 
  
Domenica 17 Giugno
LA VIA DEI BOSCHI
Escursione nei boschi di 
Ponte alla Piera  
   
Venerdì 13 Luglio
CIEL D'ESTATE
Osservazione del cielo 
con l'astrofilo. L'attività si 
svolgerà anche in caso di 
maltempo!

Venerdì 20 Luglio
SOTTO LE STELLE 
Escursione notturna all'Al-
pe di Catenaia

Lunedì 27 Agosto 
IN CAMMINO CON LA LUNA 
Escursione in notturna 
in compagnia della luna 
piena
 

Sabato 8 Settembre
IL RICHIAMO DEL LUPO 
Incontro introduttivo per 
conoscere il lupo, wolf-
howling e degustazio-
ne prodotti locali

Domenica 23 Settembre 
INTORNO AL MONTE
Escursione verso l'Alpe di 
Catenaia

Sabato 29 Settembre
IL RICHIAMO DEL LUPO
Incontro introduttivo per 
conoscere il lupo, wolf-
howling e degustazione 
prodotti locali
 
Domenica 14 - 21 Ottobre
Serie di attività dedicate 
alla raccolta di funghi e 
castagne
 
Domenica 11 Novembre
LA VIA DEI BOSCHI 
Escursione nei boschi del 
Ponte alla Piera per os-
servare i colori d'autunno

Domenica 25 Novembre  
WOLFHOWLING 
Escursione nel Parco dei 
Monti Rognosi per ascol-
tare l'ululato del lupo

Domenica 29 Aprile
IL SASSO VENUTO DAL MARE 
Escursione alla scoperta 
delle principali caratte-
ristiche del Sasso di Si-
mone e Simoncello, i due 
enormi blocchi di calca-
re emersi dal mare 
 
Domenica 6 Maggio
IL GHIRO: ETOLOGIA E 
UTILIZZO IN ETA' ROMANA 
Attività per scoprire la 
storia del glirarium, un 
particolare vaso di terra-
cotta usato dai Romani 
per allevare i ghiri
 
Domenica 27 Maggio 
TRA FOSSILI E CALCARI 
Escursione alla ricerca di 
fossili ai piedi del Sasso 
di Simone 
 
Domenica 10 Giugno 
LA CITTA' DEL SOLE
Alla scoperta dei ruderi 
della città del Sole, l’am-
bizioso progetto di Cosi-
mo de’ Medici
 
Durante la Sagra della Bistecca 
SESTINO CITTA' ROMANA
Passeggiata per le vie 
del paese alla scoperta 
delle Terme, del Foro e di 
altri luoghi appartenenti 
all’epoca romana

Domenica 12 Agosto 
ASPETTANDO L'ALBA
Affascinante escursione 
in notturna all’interno del-
la Riserva Naturale del 
Sasso di Simone 

Domenica 2 Settembre 
LA MUSICA IN NATURA
Insolita escursione, ac-
compagnati dai suoni 
della natura e da musica 
contemporanea
 
Domenica 16 Settembre
CHIANINE E STERCORARI,
ABITANTI DEL PASCOLO
La curiosa collaborazio-
ne tra le mucche al pasco-
lo e gli insetti stercorari  

Domenica 7 Ottobre 
I FUNGHI DELL'ANTICA ROMA
Una guida ambientale 
escursionistica ci raccon-
terà il rapporto tra gli anti-
chi romani e i funghi, e ci 
svelerà qualche segreto 
per conoscerli meglio

CALENDARIO APPUNTAMENTI 2018 
CENTRO VISITA PARCO DEI MONTI ROGNOSI

CALENDARIO APPUNTAMENTI 2018
CENTRO VISITA DEL SASSO DI SIMONE

Info, orari e prenotazioni: 
www.toscanadappennino.it  | natura@toscanadappennino.it

Info, orari e prenotazioni: 
www.toscanadappennino.it  | natura@toscanadappennino.it


